=™ (F0 Essen auf Radern

Speiseplan vom 30.03.2026 - 05.04.2026

Am Oelberg
Tag Meni 1 Meni 2
Mo., Spargelcremesuppe P:ba.dj Spargelcremesuppe 0.ba.d; _
30.03. Panierte Bauchscheibe 19.0.ba.d; Gefilllte Vegetarische Paprika 1.0.bc.d)j
Bratensauce 12.b.baw Tomaten-Basilikumsauce
Kartoffelkroketten 12.b.ba Fruchtequark 9
Friichtequark 4
770 kcal 599 kcal
Di., Rinderkraftbrihe bbafit Rinderkraftbriihe 0.ba.fit
31.03. Putenragout "Stroganoff" d..u Bunter Linseneintopf 1.2.tw
mit Rotwein, Gurke und Senf Siedewurst 1.2:19,dj
Salzkartoffeln 13w Schokoladenpudding 9:i
Rote Bete Salat”
Schokoladenpudding d:i
400 kcal 622 kcal
Mi., Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
01.04. Frische Bratwurst 2_ Gyrosstreifen Vegetarich '
Sauce Robert 12,b,ba,d.j,uw Tzaziki mit Gurke 4
Brechbohnengemiise b-ba.d, Pommes frites
Salzkartoffeln 13.w Frischer Krautsalat
GrieRpudding bbad.; GrieRpudding P:ba.d.|
722 kcal 636 kcal
Do., Gemiisekraftbriihe P.ba.ft Gemusekraftbrihe b:baft
02.04. Konigsberger Klopse Cremige Ofengnocchi 9.
Kapernsauce P.ba.d; mit Feta, Zucchini und Tomaten
Rote Bete Salat f Vanillepudding mit Mandelsahne d::k/
Salzkartoffeln 13w .
Vanillepudding mit Mandelsahne d:i:k!
645 kcal 771 kcal
Fr., Blumenkohlcremesuppe Blumenkohlcremesuppe
03.04. Gebratenes Lachsfilet 9 Gebratenes Lachsfilet 9
Krauterrahmsauce P:ba.d; Krauterrahmsauce P-ba.dj
Blattspinat 12.dJ Blattspinat 12:4]
Salzkartoffeln 13w Kartoffelpuree 2dJ
Latte Macchiatopudding % Latte Macchiatopudding 9/
855 kcal 862 kcal
Sa., Frischer Gemuseeintopf W Pizza Margherita b.ba.d.
04.04. Siedewurst 1:2:19.d, Salatteller ¢
Fruchtjoghurt 9 Fruchtjoghurt 9
461 kcal 717 kcal
So., Waldpilzcremesuppe Pbadi Waldpilzrahmsauce 4 _
05.04. Geschnetzeltes "Ziiricher Art" 12:0.ba.djw Geschnetzeltes "Zirricher Art" 12.b.ba.djw
Schwabische Spatzle b-Pa.d.f Kartoffelpuree 244
Prinzessbohnchen dj Prinzessbohnchen d,j
Eisbecher 12.d. Eisbecher 12.d,
745 kcal 549 kcal

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff*; (2) mit Antioxidationsmittel*; (12) mit Farbstoff*; (13) geschwefelt*; (19) mit MilcheiweiR* [*

Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]

Allergene: (b) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (ba) Weizen und Weizenerzeugnisse; (bc) Dinkel und Dinkelerzeugnisse; (d) Laktose; (f)
Eier und -erzeugnisse; (g) Fisch und -erzeugnisse; (i) Soja und -erzeugnisse; (j) Milch und -erzeugnisse; (k) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (I)
Mandeln und Mandelerzeugnisse; (t) Sellerie und -erzeugnisse; (u) Senf und -erzeugnisse; (w) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration

von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

Das Kichenteam wiinscht Ihnen einen guten Appetit.

Kontakt: 02244/9331111

Anderung vorbehalten




