=™ (F0 Essen auf Radern

Speiseplan vom 06.04.2026 - 12.04.2026

Am Oelberg
Tag Meni 1 Meni 2
Mo., Kurbiscremesuppe Kurbiscremesuppe
06.04. Rinderbraten "Provincial Rinderbraten "Provincial
Thymiansauce 12.bbaw Thymiansauce 12bbaw
Frisches Kohlrabigemiise Pa.d.j Frisches Kohlrabigemiise Pa.d.j
Salzkartoffeln 13.W Kartoffelpuree 2.9
Sahnepudding % Sahnepudding %
694 kcal 701 kcal
Di., Rinderkraftbriihe 0.ba.fit Rinderkraftbriihe .baf.t
07.04. Krauterbratwurst 2.4 WeilRer Bohneneintopf 1.2:wW
Bratensauce 12.b.baw mit Lauch und Karotten
Kartoffelpiiree 2.4 Fruchtjoghurt 9.
Kaisergemiise o
Fruchtjoghurt 4
559 kcal 377 kcal
Mi., Geflugelcremesuppe 2:pa.d, Gefliigelcremesuppe 2:pa.d.j
08.04. Ungarischer Schweinegulasch Hirtenpfanne "griechische Art" b.ba.d,j
Butternudeln b.ba.d.fj mit Oliven, Peperoni und Hirtenkase
Salatteller i Tzaziki mit Gurke 4
Vanillepudding mit Mandelsahne 4.k Vanillepudding mit Mandelsahne d.:k/
730 kcal 625 kcal
Do., Tomatencremesuppe Tomatencremesuppe
09.04. Gesottene Rinderbrust 12 Tortelloni b.ba.d.fj _
Sauce Robert 12.b.ba,d.j,uw Kréauterrahmsauce b.ba.d;
Frisches Spitzkohlgemiise b.ba.d. Salatteller 4
Salzkartoffeln 13.w GrieRpudding 0.ba.d,
GrieRpudding P.ba.d;
735 kcal 659 kcal
Fr., Gemisekraftbriihe P.ba.ft Gemiusekraftbriihe b.ba.f.t
10.04. Heringsstipp "Hausfrauen Art" 510,49, Milchreis 1.4
mit Apfel, Gurke und Zwiebeln b.ba.be.d.fjk. Zimt und Zucker
Salzkartoffeln 13.w Friichtekompott 12
Banane Banane
3778 kcal 702 kcal
Sa., Bunter Linseneintopf 1.2.tW Gefiillte Kartoffeltaschen &
11.04. Siedewurst 1:2:19.d, Sauce Hollandaise %1t
Friichtequark 9 Fingermohrchen 91
Friichtequark 9
664 kcal 748 kcal
So., Krautercremesuppe b:ba.dj Krautercremesuppe P.ba.d;
12.04. Rheinischer Sauerbraten 12.0.ba.u Rheinischer Sauerbraten 12.0.ba.u
Rosinensauce Rosinensauce
Frischer Apfelrotkohl 2 Frischer Apfelrotkohl 2
Kartoffelklijrse_ Kartoffelpiree 2,d,
864 kcal 795 kcal
Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff*; (2) mit Antioxidationsmittel*; (5) mit StiRungsmitteln*; (10) enthalt eine Phenylalaninquelle®; (12) mit
Farbstoff*; (13) geschwefelt*; (19) mit MilcheiweiR* [* Kennzeichnung gesetzlich vorgegeben]
Allergene: (b) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (ba) Weizen und Weizenerzeugnisse; (be) Gerste und Gersteerzeugnisse; (d) Laktose; (f)
Eier und -erzeugnisse; (g) Fisch und -erzeugnisse; (j) Milch und -erzeugnisse; (k) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (I) Mandeln und Mandelerzeug-
nisse; (t) Sellerie und -erzeugnisse; (u) Senf und -erzeugnisse; (w) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder
10/mgl/l, als SO2 angegeben

Das Kichenteam wiinscht Ihnen einen guten Appetit.

Kontakt: 02244/9331111 )
Anderung vorbehalten



